PLAVECKE A SPORTOVNI SOUSTREDENI
PRACOV 2021

Zotavovna Pracov, u Tabora

27.-31.10. 2021

pétidenni pobyt ST - NE

LACHMANEK

PLAVECKA SKOLA

ZOTAVOVNA
PRACOV

UBYTOVANI ¢ WELLNESS « FITNESS




CENIK PLAVECKEHO SOUSTREDENI
Pracov 2021

Pétidenni pobyt na Zotavovné Pracov
27.-31.10. 2021

Rodiny s détmi

Dqspela osoba: ) 4 660 K&
ubytovani + strava + bazén

Dité 12 let a vic hotelovy bazén: .
ubytovani + strava + bazén + vjuka 4 660 K¢

Dité 4 - 12 let hotelovy bazén: .
ubytovani + strava + bazén + vjuka 4100 K¢

Oddilovi plavci

Dité 12 let a vic 25 m bazén:
ubytovani + strava + bazén + vyuka

+ hotelovy bazén LAEHMANEK

PLAVECKA SKOLA

Ceny jsou kone¢né vé. 15% DPH. Za spravnost cen ruéi organizator akce - PS Lachmanek.

Cena pobytu zahrnuje:

© 4 x ubytovani ve 2 llzkovych a 4 IGzkovych pokojich (moznost 5 pevnych I8zek)

© strava v hotelové restauraci (4 x plna penze)

© 5 x plavecka lekce, neomezeny vstup do bazénu (19 x 8 m), fitness, sauna, venkovni
tenisové i viceucelové hristé, pingpong, kuzelkarna, konferencni mistnost pro nas

Cena dale zahrnuje:

© naklady na podilejici se organizatory soustredéni
® naklady na spottebni véci k dilndm, susenky atd.

Cena nezahrnuje:

© masaze v hotelu pres tyden, sauna 150,- K¢ / osoba, whirpool 150,- K¢ / osoba a dalsi
priplatkové sluzby

Upozornéni:

© hotel je nekuracky

PLAVECKA SKOLA LACHMANEK, Mgr. Ondfej Lachman, +420 776 291 156, ondra@lachmanek.cz, www.lachmanek.cz




PREDBEZNY HARMONOGRAM PRACOV 2021
27.—31.10. 2021
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individudlni prijezd, check-in na recepci a volny program

1. lekce plavani (pfesny cas podle barvy)

vecefe

posezeni pro sdéleni pravidel hotelu a potfebnych informaci
no¢ni klid

snidané

2. lekce plavéni (presny Cas podle barvy)

obéd (do 14:00 poledni klid)

3. lekce plavéni (presny Cas podle barvy)

velere

vecerni herna — videorozbory techniky, kytara, hry
no¢ni klid

snidané

pési celodenni vylet po roviné do Tabora (rodinny volny program)
obéd napt. formou bali¢ku

dalkové plavani na volné vodeé - Jordan

velere

vecerni herna

nocni klid

snidané

4. lekce plavani (presny Cas podle barvy)

obéd (do 14:00 poledni klid)

odpoledni rodinny orientacni béh — dle pocasi program na hotelu
vecefe

vecerni herna

no¢ni klid

snidané

5. lekce plavéni (presny Cas podle barvy)

check-out (pro plavce nechat pouze igelitku s plavacimi potfebami)
obéd

oficialni ukonceni a odjezd

PLAVECKA SKOLA LACHMANEK, Mgr. Ondfej Lachman, +420 776 291 156, ondra@lachmanek.cz, www.lachmanek.cz




DOPROVODNE INFORMACE K SOUSTREDENI

Terminy konani:
Cena akce:

Platba:

Misto konani:

Cas akce:

Organizatori:

Jak to chodi pri
lekcich:

Jak to chodi vecer:

Jidelni listek:

27.—-31.10. 2021
viz tabulka s cenikem

Podminkou pro potvrzeni Vasi Ucasti na plaveckém soustredéni je
uhrazeni celé ¢astky do 20. 10. 2021. Uhrazeni po tomto datu je
mozné po dohodé s organizatorem plaveckého soustredéni.

Zotavovna Pracov - Radimovice u Zel¢e 118, 390 02 Tabor
Prijezd na zotavovnu a ubytovani (check-in) je mozné od 14 hodin.

Vyklizeni pokojti (check-out) je zapotiebi do 11 hodin v den
odjezdu.

Ondrej Lachman — hlavni organizator + plavani v hotelovém bazénu
Tonda Marik — $éftrenér oddilovych plavc, plavani na 25 m bazénu
Sarka Marikovd — program na suchu, dilny

Pfedem vytvorime skupinky o mensim poctu plavcd po 35 min.
Skupinky na 25 m bazénu budou plavat 60 min. Vzdy neplavajici
organizator se Vam bude vénovat na sportovnim vyziti, ¢i vytvarném
programu. Pred ¢i po plavavani tedy budete mit dostatek volného ¢asu
na vyuziti okolni prirody, venkovnich hrist’ atd.

Rozdeéleni déti do skupin + konkrétni ¢as plavecké lekce Vam bude
zaslan pred odjezdem a bude vystaven na recepci hotelu i bazénu po
celou dobu pobytu.

PRO RODICE: pro Vés je bazén k dispozici vzdy tehdy, kdy budou
prostory volné. Nezapomerite toho nalezité vyuzit :0) Pokud pojedou
nasi plavajici dospélaci, vytvorime tréninkové skupiny s motivy.

Vecer nekonci uspavanim déti, ale naopak teprve zacina :0) Mlzete se
tésit na rdizné spolecenské hry pro zboreni bariér, zavzpominate na
détska hrava léta a zazijete spousty zabavy. Diky velikému salénku s
platnem, ktery nam poslouzi jako zazemi pro denni dilny a doprovodny
program, budeme vecer promitat videorozbory technik a natoc¢enych
zabérd v lekcich.

Snidané jsou formou bufetu se zdravym koutkem, obédy i vecere
probihaji formou vybéru z jidelniho listku.

Na svacinky zakoupime energii sbalenou na cesty - susenky - na kazdy
den jednu.

PLAVECKA SKOLA LACHMANEK, Mgr. Ondfej Lachman, +420 776 291 156, ondra@lachmanek.cz, www.lachmanek.cz




Nabidka a kapacita pokojii
79 (+14) Iazek

Dvoullizkové pokoje 8 x

CtyFlGizkové pokoje

14 x  + moznost pfidani pevného 10zka

Sedmiltizkovy pokoj 1x 2 xdvoullizkovy + 1 x tfildZkovy pokoj + spolecné soc. z.

Cesta:
Parkovani:

Pocasi:

Bazén hotelovy:

Bazén 25 m:

S sebou:

Nezapomenout:

- pfedem rezervovano pro oddilové plavce

Dalsi informace

Praha — Tabor - po D1 vyjezd 21 — cesta je snadna
Mapa cesty ZDE.

Parkovisté je zdarma pfimo u objektu.

Dlouhodoba mistni predpovéd’ ZDE.

Bazén je nerezovy cca 19 x 8 m. Je vyhrivany solarnimi panely. Pokud
nezasviti, bude zima :0)))) Maji nam ho pritapét i plynem :0) Bazén se
vSak nachazi venku obehnany ,sklenikem", ktery prilis netésni (¢eka ho
rekonstrukce). Idealné tedy odplavat, do sprchy, dobfe ususit, obléknout
a prejit do hotelu. Neoprén vyhodou.

5,7 km podél vody je vzdaleny méstsky 25 m bazén v Tabore

plavky (nejlépe dvoje), pokud mate neoprén, tak se mlze hodit, Zupan,
plavecké bryle, plavecké Cepice, ploutve a packy

sportovni a nepromokavé obleceni (plasténku), teplé obleceni idealné
ve vrstvach, nikoliv triko a pérovku :0)

vlastni penal
hudebni nastroje (kytary... a k tomu potrebné zpévniky)

dobrou naladu :0)

Vv -

TESTME SENA VAS
TIM PLAVECKE SKOLY LACHMANEK

PLAVECKA SKOLA LACHMANEK, Mgr. Ondfej Lachman, +420 776 291 156, ondra@lachmanek.cz, www.lachmanek.cz




Smluvni podminky pro Plavecké soustfedéni PRACOV 2021
s PS Lachmanek v terminu 27. — 31. 10. 2021

Cena plaveckého soustredéni se odviji od vybéru klienta z ceniku prilozeném k prihlasce.
Cena zahrnuje ubytovani na 4 noci, 4 x plnou penzi, 5 x plaveckou lekci, pronajem 25 m
bazénu, neomezeny vstup do hotelového bazénu, fitness, venkovni hfisté, ping pong,
kuzelkarna, vydaje na program, vyhry, susenky na svaciny, spotfebovany material a

organizatory.

1. Podminkou pro potvrzeni Vasi Gcasti na plaveckém soustfedéni je uhrazeni celé
Castky a to do 20. 10. 2021. Uhrazeni po tomto datu je mozné po dohodé
s organizatorem plaveckého soustredéni.

2. V pripadé naplnéni turnusu rozhoduje o zafazeni rodiny na akci datum prijeti zavazné
prihlasky a uhrazeni platby v fadném terminu splatnosti.

3. Storno akce lIze fesit pouze pisemné emailovou postou na nize uvedeny kontakt, Ci

zpravou v systému PS Lachmanek.

Termin konani Storno podminky VysSe navracené castky
27.—31. 10. 2021 do 6. 10. 2021 100 %

do 13. 10. 2021 80 %

do 20. 10. 2021 50 %

Storno akce po uvedeném datu ve sloupci “Storno podminky” je bez naroku na

vraceni penéz. Penize se nevraci ani ze zdravotnich dvoda.

4. Pokud se dité / klient z jakéhokoliv dlivodu nezucastni programu Plaveckého
soustiedéni, napf. i plaveckych lekci, nema dité / klient narok na vraceni pomérné
Castky.

Rodi¢ nese po celou dobu soustiedéni plnou zodpovédnost za své dité / déti.

6. Organizator nerudi za ztratu véci. Doporucujeme véci viditelné podepsat nebo oznadit.

7. V pripadé hrubého poruseni radu PS Lachmanek si vedeni akce vyhrazuje pravo
vyloucit dité / klienta z akce bez naroku na vraceni penéz.

8. RodiC (zakonny zastupce) se zavazuje uhradit Skody, které dité zplsobi Umysiné nebo

z hrubé nedbalosti.



